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学党史践初心“我为群众办实事”

山西省零售商行业协会为行业职工免费

亚健康检测行动实施方案

人民健康是民族昌盛和国家富强的重要标志。根据学党

史“我为群众办实事”工作部署，结合习近平总书记关于建

设健康中国的指示、我省《关于推进健康中国·山西行动的

实施意见》和《我为群众办实事健康幸福暖万家》的倡议，

中共山西省商贸行业协会委员会、山西省零售商行业协会在

山西省商务厅直属机关党委和山西省财贸轻纺烟草工会委

员会的指导下，开展“关爱行业职工健康，免费亚健康检测

行动”，以创造高品质生活，大力倡导科学文明健康生活方

式为群众办实事。

一、活动主题

健康让生活更美好！

二、组织机构

指导单位：山西省商务厅直属机关党委

山西省财贸轻纺烟草工会委员会

主办单位：中共山西省商贸行业协会委员会

山西省零售商行业协会

实施单位：太原金美生活科技有限公司

协办单位：相关企业

三、活动时间
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2021 年 6 月 11 日---2021 年 9 月 30 日

四、活动安排

（一）启动

2021 年 6 月 11 日上午 9:00--10:00（周五）在长风街

居然之家春天店建材馆一楼中庭启动。

（二）实施

活动启动后，企业向协会提出申请并附报名表（样表后

附），协会审核同意后发太原金美实施。活动期间协会给会

员单位共计提供 10000 个亚健康检测名额，结合企业需求和

实施单位实际情况，采用走进企业现场免费检测或发放免费

检测卡到指定地点检测的方式。

（三）总结表彰

1、活动结束后，太原金美根据检测数据出具行业亚健

康分析报告，并给出行业健康改善建议。

2、根据《健康中国·山西行动（2019-2030 年）》的要

求，结合企业检测人数的人均得分高低，授予人均得分前 3

名的企业“山西省零售业健康单位”，授予得分前 30 名的

个人“山西省零售业健康达人”荣誉称号，实现健康与经济、

社会协调发展，为山西振兴崛起提供坚实健康支撑。

五、工作要求

（一）加强组织领导。各企业要高度重视职工健康，通

过亚健康检测使职工对自己的身体健康状况有全面的了解，
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能够有针对性地进行预防，加强身体锻炼，以充满活力的体

魄，以健康愉悦的心态积极投入到工作中去，增强企业凝聚

力，构建和谐的内部环境。

（二）落实防疫安全。严守疫情防控和安全生产红线，

落实企业主体责任，严格遵守防疫规定，提前排查疫情风险，

制定应急处置预案，确保各项防疫措施落实到位；在活动场

所要配备专人，加强监督检查，严防安全事故。

山西省零售商行业协会

2021 年 5 月 27 日
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附件：

山西省零售商行业协会亚健康检测企业报名表（样表）

年 月 日

单位名称：（加盖公章） 制表人：

序号 姓名 性别 年龄 手机号 备注

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

1、检测负责人： 联系方式：

2、希望检测方式：上门 ☐ 发卡 ☐
3、希望检测时间： 月 日--- 月 日


